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SOMOS

La Fundacion ASPACIA es
una organizacion no
gubernamental feminista,
cuyos fines son preveniry
erradicar todas las formas de
violencia de género contra las
mujeres, en especial la
violencia sexual, desde una
perspectiva feminista y con un
enfoque de género, derechos
humanos e interseccional.

QUE HACEMOS

Prevencion y Formacion para mejorar
los conocimientos sobre la violencia de
género en todas sus formas, en especial
a la violencia sexual.

Atencion integral especializada a
mujeres supervivientes de violencia
sexual.

Atencion especializada a hombres que
ejercen violencia para prevenir que
vuelvan a ejercerla.

Investigaciones para profundizary
generar conocimientos sobre la
violencia sexual que permitan un
abordaje integral adecuado e incidir en
las politicas publicas.

UN EQUIPO

Comprometido con la
organizacion y con los
principios que la
sustenta.

Multidisciplinar y con
una amplia experiencia
profesional (tedrica y
prdctica).

Humano que comparte
y construye la filosofia
desde la que
enfocamos nuestro
trabajo.
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¢En qué consiste este proyecto?

Este proyecto va dirigido a profesionales del equipo educativo de la Red de Centros Tutelados de la
Direccidon General de Infancia, Familia y Fomento de la Natalidad, con el fin de sensibilizar, preveniry
detectar la Violencia de Género y Sexual.

:Cémo?

Se realizard una formacion de 20 horas en total, repartidas en 5 sesiones, de
4 horas cada sesion. En total la formacion consta de 10 mddulos que se
repartirdn en esas 5 sesiones.

La modalidad (presencial u on-line) se establecerd junto al centro que solicita
la formacion y la disponibilidad del equipo de Aspacia.
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MODULO 1. CONSTRUCCION
SOCIAL DE LA IDENTIDAD.
ENFOQUE HABILIDADES PARA
LA VIDA

MODULO 2. UNA MIRADA AL
MODELO RELACIONAL DE
VIOLENCIA EN PAREJAS
JOVENES

MODULO 3. LA VIOLENCIA
SEXUAL DE GENERO: LA
FORMA MAS INVISIBILIZADA
DE MALTRATO

MODULOS

Proceso de socializacidn y construccion social de la infancia.

La construccidn de la identidad masculina y femenina.

La construccidon social de la sexualidad: las nifnas y los ninos como sujetos pasivos.

La transversalidad de género y edad en las relaciones de poder. Incorporando el Enfoque
de género.

Habilidades para la vida como forma de prevencién de la violencia.

Cultura patriarcal / desigualdad y mantenimiento de la violencia de género y sexual.
Definicién y manifestaciones de la violencia de género.

Tipos de maltrato en la infancia y adolescencia.

La violencia sexual como violencia de género.

El modelo ecoldgico del desarrollo humano y su relacién con la violencia de género

Manifestaciones y tipos de la violencia sexual infantil en los diferentes contextos.
Violencia Sexual hacia NNA: Mutilaciones sexuales. Matrimonios forzosos de ninas.
Explotacién comercial e instrumentalizacién sexual de NNA.

Mitos y falsas creencias de la Violencia Sexual en la infancia.
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MODULO 4. VIOLENCIA
SEXUAL EN LA INFANCIA EN
EL CONTEXTO FAMILIAR

MODULO 5. DETECCION Y
EVALUACION DE LA
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

MODULO 6. TRABAJO EN RED:

RED DE RECURSOS
ESPECIALIZADOS EN
VIOLENCIA DE GENERO
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MODULOS

Manifestaciones y tipos de la violencia familiar.

La violencia de género y sexual en la pareja.

Mantenimiento de la violencia familiar: Consecuencias en las mujeres y en sus hijas e hijos.
La Violencia Sexual en la infancia en el contexto de la violencia familiar: Doble victimizacidn.
Impacto del abuso sexual infantil en la vinculacién materno y paterno filial.

Fases del abuso sexual infantil: Seduccion / Interaccion sexual abusiva / Instauracion del
secreto. Fase de divulgacion y represiva.

Consecuencias del abuso sexual infantil.

Consecuencias fisicas y psicosociales de la Violencia Sexual en la infancia.

Factores de riesgo y proteccion. Factores de vulnerabilidad.

Trauma y resiliencia: factores moduladores del impacto de la Violencia Sexual en la infancia
Sexualizacién traumatizante.

Indicadores de deteccién de la Violencia Sexual en la infancia en funcidn de la edad y el tipo
de Violencia Sexual.

Herramientas para la prevencion de la Violencia Sexual en la infancia.

Criterios de calidad en la Intervencidn interdisciplinar: Metodologia y procedimientos.
Buenas prdcticas. ;Por qué trabajar en red los casos de violencia de género?
Coordinacidn interinstitucional.

Beneficios e importancia del trabajo en red. Dificultades detectadas.

La red de recursos especializados en violencia de género de la Comunidad de Madrid y
otros recursos/servicios.

Importancia del Autocuidado.




MODULO 7. ASPECTOS
JURIDICOS DE LA VIOLENCIA
DE GENERO Y SEXUAL

MODULO 8. PERSONAS QUE
EJERCEN VIOLENCIA

MODULOS

La Ley Orgdnica 1/2004 de Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género.
Medidas de proteccién en relacidn con los menores.

Modificacion del sistema de protecciéon a la infancia y a la adolescencia (LO 8/2015y Ley
26/2015).

Ley Orgdnica 8/2021, de 4 de junio, de proteccidén integral a la infancia y la adolescencia
frente a la violencia.

Ley 8/2021, de 2 de junio, por la que se reforma la legislacién civil y procesal para el apoyo
a las personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad juridica, modifica algunas
disposiciones del Cédigo Civil.

Ley Orgdnica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad sexual.
Actualizacién marco juridico nacional de los derechos de la infancia: Delitos sexuales.
Denuncia y procedimiento judicial.

Perspectiva Integral como estrategia principal de la intervencidn juridica.

Victimizacién secundaria y buenas prdcticas en el procedimiento judicial.

Responsabilidad legal y deber de informar y denunciar de los profesionales (protocolos de
actuacion: deteccién y denuncia).

Hombres que ejercen violencia: jExiste un perfil de agresor?

Programas de intervencidn con personas que ejercen violencia de género.
Retos y dificultades de la paternidad en relaciones con violencia de género.
Nuevas masculinidades: otro modelo emocional es posible.

Presentacién de casos.
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MODULO 9. PREVENCION Y
SENSIBILIZACION DE LA
VIOLENCIA DE GENERO Y
SEXUAL EN EL CONTEXTO MAS
CERCANO

MODULO 10. HERRAMIENTAS
PARA LA DETECCION Y COMO
ABORDAR EL TRABAJO CON
JOVENES

MODULOS

Del mal trato al buen trato: necesidad de un nuevo discurso sobre las necesidades en la
infancia.

El buen trato sexual: la sexualidad en la infancia y adolescencia.

Nuevas tecnologias y redes sociales: pornografia, Only Fans, Sugar Daddy, etc.

Mitos del amor romdntico.

Mitos en violencia sexual.

Estereotipos y roles de género.

Intervencion educativa del profesional: como trabajar con menores y adolescentes desde
la prevencion primaria, secundaria y terciaria.

Herramientas para la deteccidon de posibles situaciones de violencia de género y sexual.
PROGRAMA ‘SIN GENERO DE DUDAS’, desarrollado por Fundacién Aspacia.

Cierre.
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DATOS DE CONTACTO

El proyecto se realizard hasta diciembre del 2026.

nstituciones y organizaciones interesadas en participar, contactar lo antes

nosible con:

Comunidad
de Madrid
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